
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Нижнекармальская основная общеобразовательная школа» 

Черемшанского муниципального района Республики Татарстан 

на 2021 – 2022 учебный год 

 

Учебный план составлен на основе: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Приказа МО и Н РФ (от 05.03.2004 № 1089) «Об утверждении федерального компонента государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015. 

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов Российской 

Федерации»; 

- Федерального закона от 30.03.1999 N 52-ФЗ "О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения"; 

- СанПиН 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организа-

ции работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции»;  

-  СП 2.4.3648-20, утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» ; 

- Приказа  Министерства просвещения Российской Федерации  (от  31.05.2021 г. № 287)  «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» ;                                                     

- Приказа МО и Н РФ (от 09.03.2004 № 1312) «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования»; 

- Закона Республики Татарстан (от 22.07.2013 № 68-ЗРТ) «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан». 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального 

общего образования); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного 

общего образования); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрен решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

-  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образо-

вательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществ-

ляющими образовательную деятельность"(с изменениями и дополнениями от 23.12.2020) 

- Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;                                     - 

Письмо Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 "О введении третьего часа физической культуры";   - Письмо 

Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г. №05-192 “О реализации прав на 

изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях”;                                                                                                                                                                 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.08.2018 г. №03-510 «Рекомендации по примене-

нию норм законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации,  изучения государственных языков республик Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного»;                                                                               - Письмо  Минобрнауки Росии от 

17.05.2018 г. №08-1214 “По вопросу обязательного изучения “Второго иностранного языка” на уровне основного об-

щего образования;                                                                                  - Письмо  Министерства Образования и науки РФ от 

9 октября 2017 г. №ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;     

- Устава  МБОУ «Нижнекармальская основная общеобразовательная школа» Черемшанского муниципального района 

Республики Татарстан.    

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4 классов 

  

   Учебный план школы разработан для выполнения социального заказа родителей (законных представителей) и на ос-

новании образовательной программы школы, с целью создания благоприятных условий для успешного обучения всех 

детей, их воспитания и развития с учетом интересов и способностей каждого путем   эффективного использования ре-

сурсов образовательного учреждения и общества.  

Задачи: 

1. Обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания начального общего образования 

на уровне требований государственного образовательного стандарта. 

2. Гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней. 

3. Создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ.  

4. Формировать позитивную мотивацию обучающихся к учебной деятельности. 

5. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здо-

ровье обучающихся. 

   Учебный план позволяет реализовать цели НОО и ориентирован на:  

 формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основ науки;  

 развитие общих и индивидуальных способностей;  

 создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей; 

 реализацию принципов гуманизации и непрерывности образования, принципа интеграции. 

     В учебном плане на 2021-2022 учебный год в необходимом объѐме сохранено содержание учебных предметов, яв-

ляющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образователь-

ного пространства на территории РФ.  

Количество часов, отведѐнное на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень учебников, рекомендованных 

Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в образо-

вательных учреждениях. 

 

   На преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 классах отведено по 3 часа.  

   Язык обучения в школе – русский. 

   В соответствии с Уставом школа с 1 по 9 класс работает в одну смену в режиме 6-ти дневной учебной недели (кроме 

1 класса, 5-ти дневной учебной недели в соответствии с СП 2.4.3648-20, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28). 

   Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования и составлен на основе Базисного учебного плана начального общего образования. 

   Основные образовательные программы начального общего образования в соответствии с ФГОС НОО реализуются в 

1-4 классах.  

   Основная образовательная программа начального общего образования реализуется через учебный план и внеуроч-

ную деятельность. Внеурочная деятельность отражена в образовательной программе школы, в плане внеурочной дея-

тельности и выведена за рамки учебного плана.  Основные направления внеурочной деятельности:  

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное,  

 общекультурное. 

 общеинтеллектуальное. 

 

 Образовательный процесс в Учреждении регламентируется расписанием занятий. 

  Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

- Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену. 

   Используется ступенчатый режим обучения: в первом полугодии (сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый), во втором полугодии ( январь-май – по 4 урока в 

день по 40 минут каждый). В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 

40 минут. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 классах- 34 учебные недели. Про-

должительность учебной недели во  2-4 классах – 6 дней, продолжительность урока – 45 минут. Часы из части, фор-

мируемой участниками образовательных отношений,  в 2-3  классах с согласия родителей (законных представителей) 

обучающихся, используются следующим образом:  

 

             Класс 

Предмет 

2 3 

Татарский язык 1 час 1 час 

Всего часов 1 час 1 час 

   



 

      В 4 классе введен комплексный учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) в 

объеме 34 часа (1 час в неделю) в течение всего учебного года. На основании заявлений родителей из данного курса 

реализуется модуль «Основы мировых религиозных культур».  

 

 

 

Учебный план для 1-4 классов 

МБОУ «Нижнекармальская основная общеобразовательная школа» 

Черемшанского района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные об-

ласти 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 

 

4 5 5 5 19 

Литературное чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

 

Родной (русский) язык  2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке  

1 1 1 1 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  

 (Английский язык) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Общество-

знание и есте-

ствознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской эти-

ки
 

– – – 1 1 

 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искус-

ство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений 

Татарский язык 

– 1 

 

1 

1 

 

1 

_ 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 26 26 26 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Внеурочная деятельность 1-4 классов. 

 

        План внеурочной деятельности МБОУ «Нижнекармальская ООШ»   обеспечивает введение в действие и реализа-

цию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и опре-

деляет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности по классам.   

Учебный план внеурочной деятельности разработан на основе: 

 Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

 Устава школы 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвер-

жден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 

декабря 2009 г., регистрационный номер 17785); 

 Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный гос-

ударственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистриро-

ван в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

 Приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждѐнный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистриро-

ван в Минюсте России 12 декабря 2011 г., регистрационный номер 22540); 

 

 Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введе-

нии федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 2011 

г. № 03-2960. 

с учетом:  
гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях (СП 2.4.3648-20, 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28). 

С целью: 

- осуществления взаимосвязи и преемственности общего и дополнительного образования 

-обеспечения полноты и цельности образования.                                                                                                                   

Организация занятий учитывает возрастные особенности учащихся и обеспечивает баланс между двигательно-

активными и статическими занятиями. Форма проведения отличается от урочной системы обучения. 

Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях общеобразовательного учреждения 

ребѐнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – 

безоценочный, при этом  обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность  опирается на содержание начального общего образования,  интегрирована с ним, что 

позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем 

современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление  личности ребенка. 

План отражает основные цели и задачи, стоящие перед МБОУ «Нижнекармальская ООШ». Целью внеурочной 

деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для 

осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, 

семье, формирование здорового образа жизни. 

 Внеурочная деятельность в рамках МБОУ «Нижнекармальская ООШ» решает следующие специфические 

задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более 

успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие 

виды деятельности, в процессе которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности 

подрастающего поколения; 



- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, 

которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации 

жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие 

своих способностей по более сложным программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ НОО; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 

     Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм 

организации свободного времени учащихся 1-4 классов. Организуется  во внеурочное время для удовлетворения 

потребностей учащихся в содержательном досуге, их участия в самоуправлении и общественно полезной 

деятельности,  направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

Цели: 

1.  Создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей. 

2.    Создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учѐбы время. 

3.     Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время. 

4.     Развитие здоровой,  творчески растущей личности, со  сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

Задачи: 

1.   Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно  с общественными 

организациями, библиотеками, семьями учащихся. 

2.    Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3.    Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами,  сверстниками, родителями, 

старшими детьми в решении общих проблем. 

5.   Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности   и настойчивости в 

достижении результата. 

6.   Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям: человек, семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура. 

7.  Формирование культуры здорового образа жизни. 

8. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных    программ различного уровня, 

реализуемых во внеурочное время. 

9.  Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учѐбы время. 

 

Внеурочная деятельность организована по пяти направлениям развития личности детей: 

 спортивно-оздоровительное 

 общекультурное 

 общеинтеллектуальное 

 духовно-нравственное 

 социальное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Распределение часов внеурочной деятельности осуществляется с учѐтом интересов обучающихся и возможно-

стей школы: 

Направления развития Название курса 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Духовно-нравственное «Путешествие 

по стране этике-

та»  

2 2   

«Я гражданин 

России» 

  2 2 

Социальное 

 

 

 

Этика : «Азбука 

добра» 

  2 2 

«Клуб юных 

знатоков»  

2 2   

Общеинтеллектуальное  «Заниматель-

ный англий-

ский»  

1    

«Шахматы в 

школе» 

1 2 2 2 

Общекультурное «Основы функ-

циональной 

грамотности» 

2 2 2 2 

Спортивно оздоровитель-

ное 

«Здоровейка» 2 2 

 

  

«В здоровом те-

ле-здоровый 

дух» 

  2 2 

Всего часов  10 10 10 10 

 

 

Формы  промежуточной аттестации для учащихся 1-4 классов  

МБОУ «Нижнекармальская ООШ» 

    Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образо-

вательного стандарта и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, метапред-

метных и личностных);  уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их 

достижений.  

      Для детей, получающих семейное образование, обучающихся на дому, самообразование, условно переведенные, 

промежуточная аттестация проводится только в форме контроля: контрольная работа, комплексная контрольная 

работа, тестирование, зачет. 

   Для обучающихся первого класса контроль достижения планируемых результатов образовательной программы осу-

ществляется с помощью комплексной итоговой контрольной работы на основе единого текста.                                                                                                                                                                           

Для обучающихся  2-4 классов, обучающихся очно, промежуточная аттестация в конце учебного года осуществляется 

по двум предметам учебного плана, которые определяются на педагогическом совете МБОУ «Нижнекармальская 

ООШ».  Промежуточная аттестация по остальным предметам учебного плана осуществляется в форме выставления 

годовой отметки. 

Учебные предме-

ты 

 

класс класс класс класс 

1 2 3 4 

Русский язык  

 

Комплексная к.р. 

ВГО / К.р. ВГО / К.р. ВГО / К.р. 

Литературное  

чтение 

 

ВГО / К.р. 

 

ВГО/ К.р. 
ВГО / К.р. 

Математика ВГО / К.р. ВГО / К.р. ВГО / К.р. 

Окружающий мир  ВГО / К.р. ВГО / К.р. ВГО/ К.р. 

Английский язык  ВГО / К.р. ВГО / К.р. ВГО / К.р. 

Татарский язык  ВГО / К.р. ВГО / К.р.  

Родной язык (рус)  ВГО / К.р. ВГО / К.р. ВГО / К.р. 

Литературное 

чтение на родном 

языке (рус) 

 

ВГО / К.р. ВГО / К.р. 

 

ВГО / К.р. 

 Музыка    ВГО / Т ВГО / Т ВГО / Т 

 ИЗО  ВГО / Т ВГО / Т ВГО / Т 

Технология   ВГО / Т ВГО / Т ВГО / Т 

Физическая куль-

тура 

 
ВГО / З ВГО / З 

ВГО / З 

 



 

 

Учебный план 5-9 классов. 

 

   Учебный план школы разработан для выполнения социального заказа родителей (законных представителей) и на ос-

новании образовательной программы школы, с целью создания благоприятных условий для успешного обучения всех 

детей, их воспитания и развития с учетом интересов и способностей каждого путем   эффективного использования ре-

сурсов образовательного учреждения и общества.  

 

Задачи: 

1. Обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания основного общего образования на 

уровне требований государственного образовательного стандарта. 

2. Гарантировать преемственность образовательных программ всех уровней. 

3. Создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и последующего 

освоения профессиональных образовательных программ. 

  

4. Формировать позитивную мотивацию обучающихся к учебной деятельности. 

5. Обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здо-

ровье обучающихся. 

 

    Учебный план позволяет реализовать цели основного общего образования, ориентирован на:  

 формирование прочных, устойчивых, глубоких знаний основ науки;  

 развитие общих и индивидуальных способностей;  

 создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей; 

 реализацию принципов гуманизации и непрерывности образования, принципа интеграции. 

 

     В учебном плане на 2021-2022 учебный год в необходимом объѐме сохранено содержание учебных предметов, яв-

ляющихся обязательными, обеспечивающими базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образователь-

ного пространства на территории РФ.  

   Количество часов, отведѐнное на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной ча-

сти и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной образователь-

ной нагрузки. 

   Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в перечень учебников, рекомендован-

ных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в об-

разовательных учреждениях.  

   В 5,6,7,8,9 классах обучение ведется по ФГОС основного общего образования. 

        Язык обучения в школе – русский. 

     Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования. В 5-8 классах -  35 учебных недель в год. В 9 классе – 34 учебных недель в год. Про-

должительность урока – 45 мин. 

   Часы, отводимые на внеурочную деятельность в 5-9 классах, направлены на реализацию различных форм ее 

организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся по направлениям: общеинтеллектуальное, 

социальное, духовно-нравственное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.  

       В целях удовлетворения образовательных познавательных интересов обучающихся в различных сферах человече-

ской деятельности,  успешного освоения основных образовательных программ, внедрения современных информаци-

онных технологий на ступени основного общего образования и с  согласия родителей (законных представителей) обу-

чающихся  часы из части, формируемой участниками образовательных отношений,  в 5-9  классах  используются сле-

дующим образом: 

 

             Класс 

Предмет 

5 6 7 8 9 

Татарский язык 1 час 1 час 1 час 1 час 1 час 

Татарская литера-

тура 

  1 час 1 час  

Физическая куль-

тура 

1 час    1 час 

Всего часов  2 часа 1 час 2 часа 2 часа 2 часа 

 

  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее – предметная область ОДН-

КНР - 5 класс) в соответствии с вводимым федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования с 1 сентября 2015 года обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций наро-

дов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности.  

   Предметная область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ начальной школы и 

реализуется в 5 классе  в объеме 34 часа (1 час в неделю) в течение всего учебного года. 



 

 

 

Учебный план для 5-9 классов  

МБОУ «Нижнекармальская основная общеобразовательная школа» 

Черемшанского района Республики Татарстан 

на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

 Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Все-

го 

 Обязательная часть  

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 

2 3 
13 

Родной язык и родная 

литература  

Родной (русский) язык  2 2 2 2 2 10 

Родная (русская) литература  

1 1 1 

 

1 

 

1 5 

Иностранные языки Иностранный язык  

(Английский язык) 3 3 3 

3 3 

15 

Второй иностранный  язык 

(Немецкий язык)    
 1 

1 

Математика и информа-

тика 

Математика 
5 5  

  
10 

Алгебра 
  3 

   3 3 
9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
  1 

1 1 
3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая ис-

тория. 2 2 2 

2 2 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1   

  

1 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 
   

1 1 
2 

Физическая культура 

2 3 3 

 

3 

 

2 13 

Итого 30 32 33 34 34 163 

Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний 

 

2 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

2 

 

9 

 

Физическая культура     1    1 2 

Татарский язык 

 1 1 1 
1 1 

5 

Татарская литература 
  1 

1  
2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Внеурочная деятельность 5-9 классов. 

 

        План внеурочной деятельности МБОУ «Нижнекармальская ООШ»   обеспечивает введение в действие и реализа-

цию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и опре-

деляет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру 

направлений и форм внеурочной деятельности по классам.   

Учебный план внеурочной деятельности разработан 

 на основе: 

 Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

 Устава школы 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Ми-

нобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта основного общего образования");  

 Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 № 03-255 «О введении федеральных государственных образо-

вательных стандартов общего образования»;  

 Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введе-

нии федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 2011 

г. № 03-2960. 

с учетом:  
гигиенических требований к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях (СП 2.4.3648-20, 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28         ). 

С целью: 

- осуществления взаимосвязи и преемственности общего и дополнительного образования 

-обеспечения полноты и цельности образования. 

 

Организация занятий учитывает возрастные особенности учащихся и обеспечивает баланс между двигательно-

активными и статическими занятиями. Форма проведения отличается от урочной системы обучения.  

Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

      Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного  общего образования, интегрирована с ним, что 

позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем 

современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление  личности ребенка. 

      План отражает основные цели и задачи, стоящие перед МБОУ «Нижнекармальская ООШ». Целью внеурочной 

деятельности является создание условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для 

осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, 

семье, формирование здорового образа жизни. 

 Внеурочная деятельность в рамках МБОУ «Нижнекармальская ООШ» решает следующие специфические 

задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного образования и более 

успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно значимые творческие 

виды деятельности, в процессе которых формируются  нравственные, духовные и культурные ценности 

подрастающего поколения; 

- компенсировать отсутствие и дополнить, углубить в основном образовании те или иные учебные курсы, 

которые нужны обучающимся для определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации 

жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных качеств; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам деятельности, на развитие 

своих способностей по более сложным программам. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 



     Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм 

организации свободного времени учащихся 5-9 классов. Организуется  во внеурочное время для удовлетворения 

потребностей учащихся в содержательном досуге, их участия в самоуправлении и общественно полезной 

деятельности,  направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

Цели: 

1.  Создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей. 

2.    Создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учѐбы время. 

3.     Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся в свободное время. 

4.     Развитие здоровой,  творчески растущей личности, со  сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  

Задачи: 

1.   Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно  с общественными 

организациями, библиотеками, семьями учащихся. 

2.    Включение учащихся в разностороннюю деятельность. 

3.    Формирование навыков позитивного коммуникативного общения. 

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами,  сверстниками, родителями, 

старшими детьми в решении общих проблем. 

5.   Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности   и настойчивости в 

достижении результата. 

6.   Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям: человек, семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура. 

7.  Формирование культуры здорового образа жизни. 

8. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных    программ различного уровня, 

реализуемых во внеурочное время. 

9.  Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учѐбы время. 

Внеурочная деятельность организована по пяти направлениям развития личности детей: 

 спортивно-оздоровительное 

 общекультурное 

 общеинтеллектуальное 

 духовно-нравственное 

 социальное 

 

Распределение часов внеурочной деятельности осуществляется с учѐтом интересов обучающихся и возможно-

стей школы: 

Направления развития Название курса 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Духовно-нравственное «Вокруг тебя 

мир» 

1     

«Современ- 

ные писатели 

детям» 

1 2 2 2 2 

Социальное «Основы фи-

нансовой гра-

мотности» 

2 2 2 2 2 

Общеинтеллектуальное «За страницами 

учебника мате-

матики» 

2 2 2 2 2 

Общекультурное «В мире татар-

ской литерату-

ры» 

2     

«Золотое сло-

во» 

 2 2 2 2 

Спортивно оздоровитель-

ное 

«В здоровом 

теле-здоровый 

дух» 

2 2 2 2 2 

Всего часов  10 10 10 10 10 

 

 

 



 

Формы  промежуточной аттестации для учащихся 5-9 классов  

МБОУ «Нижнекармальская ООШ» 

    Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образо-

вательного стандарта и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования (предметных, метапред-

метных и личностных);  уровневый подход к разработке планируемых результатов и инструментария для оценки их 

достижений.  

      Для детей, получающих семейное образование, обучающихся на дому, самообразование, условно переведенные, 

промежуточная аттестация проводится только в форме контроля: контрольная работа, диктант, сочинение, тестирова-

ние, зачет. 

   Для обучающихся  5-9 классов, обучающихся очно, промежуточная аттестация в конце учебного года осуществляет-

ся по двум предметам учебного плана, которые определяются на педагогическом совете МБОУ «Нижнекармальская 

ООШ».  Промежуточная аттестация по остальным предметам учебного плана осуществляется в форме выставления 

годовой отметки. 

Классы  Предмет Форма промежуточной аттестации 

5,6,7,8,9 Русский язык ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 Литература ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 Татарский язык ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 Родной язык (русский) ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 Родная литература (русская) ВГО / К.р. 

7,8 Татарская литература  ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 Английский язык  ВГО / К.р. 

9 Немецкий язык ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 Обществознание ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 История России. Всеобщая история ВГО / К.р. 

5,6 Математика ВГО / К.р. 

7,8,9 Алгебра  ВГО / К.р. 

7,8,9 Геометрия  ВГО / К.р. 

7,8,9 Информатика ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 Биология  ВГО / К.р. 

8,9 Химия  ВГО / К.р. 

5,6,7,8,9 География  ВГО / К.р. 

7,8,9 Физика  ВГО / К.р. 

8,9 ОБЖ ВГО / Т 

5,6,7,8 Музыка ВГО / Т 

5,6,7 Изобразительное искусство ВГО / Т 

5,6,7,8 Технология ВГО / Т 

5,6,7,8,9 Физическая культура ВГО / З 

 

ВГО – выставление годовой оценки 

К.р.- контрольная работа 

Т – тестирование 

З – зачет 

 

 

Учебный план принят педагогическим советом МБОУ «Нижнекармальская основная общеобразовательная школа» 

протокол № 1  от  31  августа  2021 г. 

 

 

 

 

 

 


